
All’ ombra dell ‘ eucalipto 
                                                                                                                               Di Annamaria Perego  
                                                                                 
RIPENSO AL FRESCO DI PARETI IMBIANCATE , IN QUESTO POMERIGGIO  D ESTATE ASSOLATO, NEL GIARDINO 
DELLA MIA CASA AL MARE  .
SONO SEDUTA SULLA PANCHINA DI PIETRA VICINO AL MURETTO BIANCO E L’OMBRA DI UN ALBERO DONA 
SOLLIEVO 
LA LUCE FERISCE LO SGUARDO E TUTTO RESTA IMMOBILE,  SOSPESO NEL CALORE .
IMMAGINO IL SEPOLCRO DEL CRISTO,E IMMAGINO DI ESSERE LI NELLA  PACE ,NEL  SILENZIO ,NELLA 
FRESCURA  DELLA PENOMBRA…
 FUORI IL DESERTO INFUOCATO DI CALORE, DI PAURA 
FRINIRE DI CICALE 
PENSIERI RUMOROSI  DI RABBIA E DI VENDETTA IN LONTANAZA , 
L ‘INGIUSTIZIA UMANA DI UN CORPO MARTORIATO,
INCHIODATO AL SUO DESTINO

MA TRA LE PIETRE IMBIANCATE , NELLA PENOMBRA RACCOLTA 
 SI COMPIE UNA  TRASFORMAZIONE,
IL  RIPOSO DELLO SGUARDO SI FA SOLLIEVO
L’ARIA E’ UN IMPERCETTIBILE RESPIRO LEGGERO, 
IL CORPO SI ADAGIA E SI ESPANDE SULLA PIETRA FRESCA  E SI ARRENDE ALLA TERRA,
VI SPROFONDA , ADERISCE , 
RICORDA LA SUA APPARTENENZA 
RICONQUISTANDO LA DOLCEZZA DELLA CALMA , IL SENSO COMPIUTO.

FORSE QUESTO HA SENTITO LA CONSAPEVOLEZZA CRISTICA SDRAIANDO IL CORPO NEL SANTO SEPOLCRO, 
….FUORI ACCADA QUEL CHE E’ NECESSARIO , 
LA MATERIA GIOCA L’AFFANNO DEL SUO DOLORE , TRAVOLTA DALL ‘ IRA CHE SCALDA 
L’UMILIAZIONE CHE COVA LA VENDETTA,
IL FALLIMENTO CHE AMMALA E FERISCE  LA CARNE
  L’ANIMA SOFFOCA , PERCHE’  CREDE PERDUTA OGNI SPERANZA , ….

MA LO SPIRITO RESPIRA ANCORA LENTO , FRESCO,ONNIPRESENTE,VIVO
TUTTO E’ CELATO ALLO SGUARDO. 

IL SEPOLCRO MI SUSSURRA DI UN  UN TEMPO BENEDETTO ,
 DOVE L’ANIMA  PORTATA AL RIPARO DAL CORPO 
LASCIA RIPOSARE QUESTO VESTITO DI MATERIA , 
E INIZIA UN PREZIOSO DIALOGO CON NOI 
PER INDICARCI UNA VIA.

TROVARE IL PROPRIO FRESCO SEPOLCRO, IL LUOGO  CHE ACCOGLIE 
 LA LUCE CHE RIPOSA,
UN MOMENTO DI QUIETE ,
  IL NOSTRO CORPO ABBANDONATO AL PESO DELLA TERRA , 
L’ASCOLTO DI UN RUMORE CHE CI TRASPORTA E SI FA SEMPRE PIU LONTANO ,



IL GESTO CHE SI RALLENTA E SI FERMA,
LA CHIAREZZA DELLA MENTE CHE FINALMENTE  COPRENDE E TROVA PACE ,
 IL SUSSURRO DELLO SPIRITO CHE MUOVE IL NOSTRO RESPIRO

TUTTO SI COMPIE, SEMPRE ,
COME UOMINI DI CARNE POSSIAMO ARRENDERCI O LOTTARE 
MA TUTTO AVVIENE
IL SOLE, IL CALDO, IL DESERTO, IL SOLLIEVO  , LA FRESCURA , LA PENOBRA
 POSSIAMO SCEGLIERE DI ATTRAVERSARE LA NOSTRA STORIA SULLA TERRA 
CON LA  BUONA VOLONTA’
PROVANDO A VALORIZZARE LA PAZIENZA E L’ASCOLTO 
 COME DONO DI PACE
 MENTRE LA TRASFORMAZIONE  DEL NSOTRO SPIRITO SI COMPIE.


