VOGLIA DI CAMBIARE ?

- siamo due braccia con un cuore....macchine perfette,
miracolo di nervi ed anime. - Nek

STRESS - STANCHEZZA - AUTOSTIMA...- LOMBALGIA
LIBERARE | PENSIERI - MIGLIORARE IL CARATTERE
SOVRACCARICO EMOTIVO - AUTOPAURE

PERCORSO
FISIO & PSICO

PSICOSOMATICAMENTE SANI

PUO’ IL MASSAGGIO
CAMBIARE NON SOLO IL MUSCOLO ?
N -~ E LE PAROLE ?

1 0 INCONTRI DI UN’ORA...per liberare il genio prigioniero dentro di noi

5 MASSAGGI PSICOSOMATICI

( massaggio tradizionale, skin roll, riflessologia del piede, massaggio quantico )

5 incontri di...PAROLE

( Tecniche di rilassamento, visualizzazioni / colloqui formativi / pensiero positivo )

SEDE DI LISSONE E MILANO (NIGUARDA)

OPERATORE : FELICE AGOSTINO MANZOTTI
FISIOTERAPISTA E PSICOLOGO
PER INFORMAZIONI

338.4623304

mail : psicobrianza@gmail.com www.aipef.eu www.psicologiacreativa.it



